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Einladung zur Fortbildung am 7. Juni 2010 in Warstein
-Der BDFL, die Warsteiner Brauerei (,Unsere Warsteiner Welt") und der TuS Warstein sind
Veranstalter und Gastgeber-

Liebe Trainerkollegen und -freunde,

am Montag 07.06.2010, erwartet uns eine besondere Fortbildung des Bundes Deutscher
FuBball-Lehrer. Wir sind in der Region, im schonen Sauerland, zu Gast und gestalten den Tag
in Zusammenarbeit mit dem ortsansissigen Verein, dem TuS Warstein und der im Sport-
Sponsoring sehr engagierten Warsteiner Brauerei.

Nachdem in den letzten Fortbildungen das , Training der FuBballkondition" im Mittelpunkt
stand, bildet in Warstein und auch in der dann am 20. September beim VfL Bochum folgenden
Fortbildung die Trainingslehre, das ,,Positionstraining”, den Schwerpunkt. Wir freuen uns
sehr, dass wir mit DFB-Trainer Marcel Lucassen und den westf. Verbandstrainern Helmut
Horsch, Maik Halemeier und Carsten Busch kompetente Referenten fiir die Theorie und
Praxis gewinnen konnten. Und wir freuen uns iiber die Bereitschaft des DFB-Stiitzpunktes
Lippstadt und der U 19 von Bor. Dortmund, die Praxiseinheit mit zu gestalten.

Wir laden herzlich zu unserer Fortbildung ein.

Besonders hinweisen mochten wir, dass die Brauerei alle Trainerkollegen, nicht nur
unserer westfilischen Verbandsgruppe, herzlich zu einer kostenlosen
Betriebsbesichtigung (allerdings ohne Verzehr alkoholischer Getrinke) einladt.

Um 11:00 Uhr wird ein groBes Besichtigungsprogramm (1,5 Std.) und um 12:00 Uhr der Besuch
des multimedialen Brauereimuseums (360 ' Rundum-Kino ca. 30 Min.) angeboten.

Nihere Einzelheiten entnehmt bitte der beigefiigten Einladung der Brauerei.

Eine Anmeldung ist erwiinscht (7 02902-88-5001 oder per Mail visit @warsteiner.com.

Hinweise zur Anreise/Navi-Adressen:

In der Stadt (HauptstraBBe) wird gebaut, Verkehrsprobleme sind zu erwarten. Die Stadt
Warstein empfiehlt, nach Méglichkeit von Stiden her (iiber Meschede) anzureisen.
Besucherzentrum der Brauerei: Am Hillenberg

Sportplatz TuS Warstein: KofflerstraB3e

Das Programm ist beigefiigt.

Mit freundlichen GriiBen

Franz-Josef Reckels, Karsten Schlette, ElImar Wienecke
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Programm

11:00 Uhr  GrofB3e Brauereibesichtigung
12:00 Uhr Besuch des multimedialen Brauereimuseums

ab 13:00 Uhr Eintreffen der Trainer, Registrierung
Besucherzentrum der Warsteiner Brauerei, Am Hillenberg

13:45 Uhr BegriiBung
Franz-Josef Reckels, Bund Deutscher FuB3ball-Lehrer
Christiane Willecke, Warsteiner Brauerei
Alois Grafe, Vorsitzender TuS Warstein
Helmut Godde, Biirgermeister der Stadt Warstein

14:15 Uhr Referat: Positionsspezifisches Training - individuelles
Training innerhalb des Mannschaftstrainings
Referent: Marcel Lucassen, DFB-Trainer
anschlieBend Diskussion/Aussprache

15:00 Uhr Referat: Positionstraining unter technisch-taktischen Aspekten
- Tore erzielen gegen eine ballorientierte Verteidigung
- Stirmerim4 4 2 System
Referenten: Verbandstrainer Helmut Horsch, Maik Halemeier,
Carsten Busch
anschlieBend Diskussion/Aussprache

15:45 Uhr Kaffeepause (,kulinarische Geniisse" der Warsteiner Brauerei),
anschlieBend Fahrt zur Platzanlage TuS Warstein, KofflerstraB3e

16:15 Uhr Praxis: Positionsspezifisches Training
Referent: Marcel Lucassen, DFB-Trainer
Team: DFB-Stiitzpunkt Lippstadt (Trainer Marco Meik)

17:00 Uhr Praxis: Positionstraining Sturmspitze(n)
Referenten: Verbandstrainer Helmut Horsch, Maik Halemeier,
Carsten Busch
Team: U19 Bor. Dortmund (Trainer Jorg Behnert)

17:45 Uhr Spielvorbereitung TuS Warstein Bor. Dortmund U19
Trainer TuS Warstein: Werner Schriéder
Halbzeitanalyse/Spielanalyse (Klaus Fischer, Schalke 04; Hannes
Bongartz, ehem. Bundesligatrainer)

18:15 Uhr AnstoB des Spiels
ab 18:15 Uhr Ausgabe der Testate (5 UE bis 18:15 Uhr, 6 UE bis 19:00 Uhr, 7 UE bis
19:30 Uhr)

18:15/19:30 Uhr Verabschiedung



