
 

 

BDFL-Verbandsgruppe Nord 

HERZLICHE EINLADUNG  

zur Teilnahme an der regionalen Fortbildung am Montag, 13.03.2023 um 14.30 Uhr in Malente, Uwe 

Seeler Fußballpark, Am Stadion 4, 23714 Malente. 

 

Maximale Anzahl der Teilnehmenden: 50    Lerneinheiten (LE): 5 

 

Programm 

 

Montag, 13.03.2023 

Zeit Programmpunkt 
Theorie/ 
Praxis, Ort 

14.30 Uhr 
Begrüßung 
Willi Zander (Vorsitzender VB Nord) 

Theorie, 
Arena Bern 

14.45 Uhr 
BlindSide: Den schwarzen Fleck im Rücken des Gegners nutzen 
und verteidigen 
Anouschka Bernhard (Verbandssportlehrerin SHFV) 

Theorie, 
Arena Bern 

16.15 Uhr - PAUSE -  

16.30 Uhr 
Trends im Torschusstraining: Was die WM 2022 uns aufzeigt 
Thorben Sahs und Malte Schlichtkrull (FC St. Pauli) 

Theorie, 
Arena Bern 

17.30 Uhr 
Torschusstraining in der Praxis SHFV-Stützpunkt Malente (w)  
Thorben Sahs und Malte Schlichtkrull (FC St. Pauli) 

Praxis, 
Kunstrasen 

19:00 Uhr Ende   

 

Katrin Meier 

 

Hinweis: 

Die Registrierung vor Ort erfolgt digital. Wir bitten dazu die BDFL-Mitgliedskarte mitzubringen oder den 

persönlichen QR-Code (abrufbar im Mitgliederbereich der BDFL-Homepage) auf dem Smartphone bereit zu 

halten. Nicht-Mitglieder bringen bitte ihre Trainer-Lizenzkarte mit. 

 

 

Katrin Meier 

Mobil:  0176/38050275   Email:  meier@bdfl.de 

 


