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ITK 2017

Offizielle Ausschreibung zur zentralen Fortbildungsveranstaltung 2017

Herzlich Willkommen in der

Text: Michael M. Meurer/
Bochum Tourismus

Ruhrgebietsmetropole Bochum

Offizielle Ausschreibung zur zentralen Fortbildungsveranstaltung 2017

Vom 24. bis 26. Juli 2017 findet der In-
ternationale Trainer-Kongress (ITK) 2017
im RuhrCongress Bochum (RCB) statt. Die
Praxisdemonstrationen werden im ca.
200 m entfernten ,Vonovia Ruhrstadion®,
dem Stadion des VfL Bochum, zu sehen
sein. Die raumliche Nahe beider Veran-
staltungsorte ist fr einen ITK geradezu
ideal.

Zum diesjahrigen ITK werden rund
1.200 Trainer aus Deutschland, Europa
und Ubersee erwartet, die in Bochum
ihre jahrliche zentrale Forthildungs-
veranstaltung besuchen. Trotz dieses
,Mammut-Kongresses* wird es keine
Teilnehmerbeschrankung geben, da RCB
und Stadion tber ausreichend Kapazita-
ten verfuigen. Trotzdem ist eine verbind-
liche und fristgerechte ITK-Anmeldung
erforderlich.

Der ITK wird Montagvormittag um
9 Uhr beginnen und am Mittwochnach-
mittag gegen ca. 13 Uhr enden. Diese Ter-
minregelung hat sich in den vergangenen
Jahren bewdhrt und wird von den Trainer-
kollegen favorisiert.

Anreisetag ist Sonntag, 23. 7. 2017:
Die Anmeldung/Registrierung der Teil-

RuhrCongress

Bochum

nehmer findet am Sonntagnachmittag
von 15.00 bis 18.00 Uhr im Foyer des
RuhrCongress Bochum statt.

Leitthema: Angriff und Tore erzielen

Der thematische Schwerpunkt des ITK
wird auf dem Bereich Angriffsspiel und
Tore erzielen liegen. Dabei geht es inshe-
sondere um das Herausspielen und Ver-
werten von Torchancen sowie die Effek-
tivitat und Effizienz beim Torabschluss.
Referiert werden soll Giber das Spiel in die
Spitze, das Spiel Uiber die Fliigel, das Spiel
mittels des zweiten Balles und das Spiel
in der ,Red Zone®. Ein wichtiger Aspekt ist
dabei u. a. das Entscheidungshandeln un-
ter Gegner- und Zeitdruck.

Dieses brandaktuelle Thema soll fun-
diert aufbereitet und von allen Seiten
beleuchtet werden — immer unter dem
praxisnahen Gesichtspunkt der Auswir-
kungen auf die Trainingsarbeit der Fuf3-
balltrainer in den Vereinen.

Die prasentierten Fachinhalte werden
— wie immer — in Theorie und Praxis aus-
fihrlich behandelt. Als Referenten stehen
u. a. zahlreiche prominente Trainer, DFB-
Sportlehrer und Sportwissenschaftler aus

AufSenansicht des RuhrCongress Bochum — Foto: Bernd Rottgers (www.berndroettgers.de).

dem In- und Ausland auf dem Programm.
Die BDFL-Fortbildungskommission arbei-
tet das inhaltliche ITK-Programm derzeit
detailliert aus. Eine druckfertige Version
wird ca. zwei Wochen vor Kongress-Beginn
auf der BDFL-Homepage veroffentlicht.

Bochum — Metropole des Ruhrgebiets

In der GroRstadt Bochum hat der BDFL
bereits im Jahr 2011 erfolgreich einen
ITK mit rund 1.200 Teilnehmern durch-
gefiihrt. Bochum in Nordrhein-Westfalen
ist ein Oberzentrum und mit 371.000 Ein-
wohnern (Stand: 31.12. 2016) zweitgrofste
Stadt in Westfalen und die sechszehnt-
grofSte Stadt Deutschlands. Die kreisfreie
Stadt ist dem Regierungsbezirk Arnsberg
zugeteilt. Gemessen am Grinflachenan-
teil von 10,9 Prozent (ohne Wald), zahlt
Bochum zu den Top Ten der deutschen
GroBstadte.

Bochum hat sich neu erfunden: Aus
der bluhenden Industriestadt des 20.
Jahrhunderts hat sich eine moderne Wis-
senschafts-  und  Wirtschaftsmetropole
sowie ein vitaler Dienstleistungsstandort
entwickelt. Eine Stadt mit ganz eigenem
Charakter, der liebenswerte Kumpelmen-
talitat mit wirtschaftlicher Dynamik und
zeitgemaler Kultur verbindet. Besucher
aus ganz Deutschland und der Welt schat-
zen das einzigartige kulturelle Angebot
und das intensive Lebensgefiihl dieser
durch und durch griinen Stadt.

Talentschmiede im Ruhrgebiet

Nirgendwo kann der Charakter des Ruhr-
gebietes so pragnant erlebt werden wie in
Bochum. Die sichtbare industrielle Ver-
gangenheit, das Lebensgefiihl einer pul-
sierenden Grofstadt und die bedeutende
Stellung als Theater- und Szenestadt for-
men ein eigenstandiges Profil. Besonders
aufregend ist das kulturelle Leben. Jedes
Jahr ziehen renommierte Musik- und The-
aterveranstaltungen — wie das Zeltfestival
Ruhr, Bochum Total, Urbanatix, die Ruhrt-
riennale oder das Klavier-Festival Ruhr
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— mehrere hunderttausend Besucher in
die Stadt. Zudem sorgen die regelmafi-
gen Vorflihrungen im Starlight Express,
die Auftritte der Bochumer Symphoniker
oder das Schauspielhaus Bochum fiir
beste Live-Unterhaltung. Die Ruhrgebiets-
stadt hat sich als eine der dichtesten Kul-
turlandschaften Europas profiliert. Da ist
es sicher kein Zufall, dass Deutschlands
einziges Zeltvarieté — das Varieté et cetera
— nach siebenjahriger Tournee durch die
Republik 1999 gerade hier sesshaft gewor-
den ist.

Das Anneliese Brost Musikforum Ruhr
ist das neueste kulturelle Prunksttick Bo-
chums. Die Heimstatte der Bochumer
Symphoniker (BoSy) wurde im Oktober
2016 feierlich eroffnet. Das Musikforum
ist kein reines Konzerthaus, denn neben
den BoSy nutzt die Musikschule Bochum
das neue Musikforum fiir Proben und
Konzerte. Es ist auch ein festes Zuhause
fur das beriihmte stadtische Orchester,
mitten in der Innenstadt und in Wechsel-
wirkung mit dem unmittelbar benachbar-
ten Bermuda3Eck. Der weit iiber die Gren-
zen der Stadt bekannte Szenebezirk bie-
tet eine tber 80 Lokalitaten umfassende
Gastronomielandschaft und zahlt jahrlich
mehr als 3 Millionen Besucher.

Das weltweit angesehene Deutsche
Berghau-Museum mit seinen jahrlich
rund 400.000 Besuchern und die Jahr-
hunderthalle, ein modernes Veranstal-
tungshaus in weit mehr als hundert Jahre
alten Gemauern, suchen in Deutschland
ihresgleichen. Daneben locken viele wei-
tere Angebote — vom Kunstmuseum und
der Situation Kunst mit den Kunstsamm-
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lungen der Ruhr-Universitat sowie dem
neuen Museum unter Tage tiber den Tier-
park bis hin zum Zeiss Planetarium. Ein
Hingucker im 6ffentlichen Raum sind die
zahlreichen Skulpturen von Richard Serra.
Und das internationale Figurentheater-
festival Fidena als eines der altesten The-
aterfestivals in Deutschland ist seit mehr
als 50 Jahren eine feste Saule im Bochu-
mer Kulturleben. Die Fidena findet alle
zwel Jahre statt, ndchster Festivaltermin
ist 2018. So formt sich ein faszinierendes
Spektrum urbaner Aktivitaten, das immer
mehr Besucher tiberzeugt.

UniverCity Bochum —
Der Hochschulstandort

Mit mehr als 56.000 Studierenden (WS
2016/2017) an acht Hochschulen ist Bo-
chum die groSte Hochschulstadt in der
Metropole Ruhr. Bochum gehort zu den
Top Fiinf Hochschulstadten in Nordrhein-
Westfalen und zu den zehn groBten in
Deutschland (Ergebnisse des ITNRW). An-
gehende Akademiker konnen dabei aus
250 Studiengangen wahlen. Die Hoch-
schulen beschaftigen annahernd 10.000
Menschen.

Fufballstadt Bochum

Das sportliche Herz der Stadt Bochum
ist der VL. Der Verein verfugt tiber eines
der traditionsreichsten FuRballstadien im
deutschen ProfifuBhall. Der Besuch eines
Heimspiels ist nicht nur fiir FuBballfans
ein Pflichtprogramm. Die Auftritte des
Vereins im ,Vonovia Ruhrstadion“ an der
Castroper Strae und die mit Leidenschaft

Innenansicht des ,Grofsen Saals“ im RuhrCongress Bochum.

zu ihrem VIL stehenden Fans machen den
Stadionbesuch zu einem echten Erlebnis.

Bochum Touristinfo

Auch 2017 bieten wir wieder ein kulturel-
les Rahmenprogramm zum ITK an. Alle
Infos finden Sie auf der BDFL-Homepage
www.bdfl.de.

Ansprechpartner fur alle Fragen und
Infos rund um Bochum ist die Bochum
Marketing GmbH — Touristinfo, Huestralse
9, 44787 Bochum. Das touristische Ser-
viceangebot beinhaltet Reiseangebote,
Stadtfithrungen, Souvenirs, der deutsch-
landweite Kartenvorverkauf fiir Konzerte
und Sportveranstaltungen, Tagungs- und
Kongressdienstleistungen  sowie eine
kostenlose Beratung und Zimmerver-
mittlung. Infos unter www.bochum-
tourismus.de oder Telefon 0234/963020.
Besonders preisgiinstig lasst sich die Stadt
ubrigens mit der WelcomeCard Bochum
erkunden. Die Karte enthdlt zahlreiche
ErmaRigungen in Kultur- und Freizeitein-
richtungen, im Einzelhandel sowie in der
Gastronomie und ermaglicht die Nutzung
des OPNV. Die Karte ist ab 12 Euro erhalt-
lich.

RuhrCongress bietet exzellente
Bedingungen

Der BDFL findet im RuhrCongress Bo-
chum (RCB — www.ruhrcongress-bochum.
de) optimale und professionelle Kongress-
Bedingungen fiir einen ITK in der GroRen-
ordnung von rund 1.200 Teilnehmern.
Eine solch grole Kapazitat ist nicht an vie-
len Kongress-Standorten in Deutschland
zu finden.

Die hochmodernen Veranstaltungsfla-
chen sind nationaler und internationaler
,Hotspot“ fuir Wirtschaft, Kultur und Enter-
tainment. Zundchst sorgen die groRziigi-
gen Flachen fur den notwendigen Raum.
Zugleich ist das Hallenkonzept aber auch
bestimmt durch eine Gbersichtliche
Struktur. Wahrend die ITK-Hauptvortrage
im ,GroRen Saal“ stattfinden, der bis zu
5.000 Personen Platz bietet, werden die
Parallelveranstaltungen am Dienstag im
»Congress Saal“ gehalten, der eine Kapazi-
tat von 1.000 Personen hat. Beide Raume
sind multifunktional mit modernster
Buihnen-, Licht-, Ton- und Medientechnik
ausgestattet

Lage: Das RCB befindet sich unweit
des Stadt-Zentrums (ca. 1,7 km) und in
der gleichen Entfernung zum Bochumer
Hauptbahnhof.
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Das ,Vonovia Ruhrstadion“— Veranstaltungsort der ITK-Praxisdemonstrationen.

Foto: Bernd Rottgers (www.berndroettgers.de)

Praxisdemonstrationen im Vonovia
Ruhrstadion

Der ITK 2017 findet wie gewohnt auch
in einem sportlichen Umfeld statt. Ne-
ben dem RuhrCongress Bochum werden
die ITK-Teilnehmer zwei Nachmittage im
Vonovia Ruhrstadion verbringen, wo die
Praxisdemonstrationen am Montag- und
Dienstagnachmittag stattfinden werden.
Das Stadion wurde 2016 umbenannt
und fasst rund 30.000 Zuschauer, davon
16.174 uUberdachte Sitzplatze, und ist die
Heimstatte des Zweitligisten VL Bochum.
Der VIP-Bereich wurde fur die FIFA-
Frauen-FuBball-Weltmeisterschaft 2011
deutlich ausgebaut und umfasst heute
rund 1.600 Platze. Dort wird am Diens-
tagabend — analog zum ITK 2011 -
der ,Kameradschaftsabend“ stattfinden.
Essen und Getranke werden den Teilneh-
mern auf Selbstkostenbasis angeboten.

Anreise zum ITK 2017

Bochum liegt im bevolkerungsdichten
Westen der Bundesrepublik Deutschland
— die Metropole mitten im Ruhrgebiet.

Anreise Auto

Inmitten eines der grofSten Ballungszent-
ren Europas gelegen, ist der RuhrCongress
aus allen Richtungen bestens erreichbar.
Von der A40 kommend nehmen Sie bitte
die Autobahnausfahrt ,RuhrCongress”.
Fahren Sie weiter geradeaus auf den Sta-
dionring. Nach circa 400 m befindet sich
der RuhrCongress zu lhrer linken Seite.
Die Adresse lautet: Stadionring 20, 44791
Bochum.

Parken: Es gibt zwei kostenpflichtige Mog-

lichkeiten, das Auto am RCB zu parken:

1. Hauseigene Tiefgarage/RuhrCongress
Von der A40 kommend fahren Sie wei-
ter geradeaus auf den Stadionring.
Nach circa 400 m passieren Sie einen
Kreisverkenr und wahlen hier die
dritte Abfahrt. Nach circa 50 m liegt
die Tiefgarageneinfahrt zu Ihrer lin-
ken Seite. Kosten: Euro 10,—/Tag

2. Benachbartes Parkhaus Stadionring
Von der A40 kommend halten Sie sich
unmittelbar nach der Autobahnaus-
fahrt links. Sie fahren direkt auf das
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Lageplan RuhrCongress Bochum und
Vonovia Ruhrstadion”.
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Parkhaus zu. Der RuhrCongress Bo-
chum ist funf Gehminuten entfernt.
Bitte folgen Sie der Beschilderung.
Kosten: ab Euro 3,50/Tag.

Anreise Bahn

Bochum ist mit der Bahn hervorragend
zu erreichen, da der Hauptbahnhof auch
von ICE-Ziigen angefahren wird.

Bitte beachten Sie das ITK-Sonderan-
gebot auf diesen Seiten, das wir auch die-
ses Jahr in Kooperation mit der Deutschen
Bahn fiir alle ITK-Teilnehmer anbieten.

Vom Hauptbahnhof aus ist der RCB
ca. 1,7 km entfernt. Von dort kann man
mit der U-Bahn-Linie 308 oder 318 in
Richtung ,Bochum Gerthe® fahren. Nach
circa 3 Minuten Fahrzeit erreichen Sie die
Zielhaltestelle ,Vonovia Ruhrstation®. Der
RuhrCongress Bochum befindet sich un-
mittelbar hinter dem Stadion.

Anreise Flugzeug

Fir internationale Anreisen empfiehlt
sich der Flughafen in Frankfurt/Main und
dann eine Weiterfahrt mit dem ICE nach
Bochum (Fahrzeit: ca. 2,5 Stunden).

Eine Alternative ist der Flughafen Dis-
seldorf. Von dort kann man den Haupt-
bahnhof Bochum mit dem ICE in 33 Mi-
nuten erreichen.

Anmeldeverfahren zur
Teilnahme am ITK 2017

Alle Kongress-Teilnehmer miissen sich
schriftlich und einzeln anmelden. Wie in
der Vergangenheit ist das Anmeldeverfah-
ren stark vereinfacht und die Vordrucke
fur die ITK-Anmeldung und die Zimmer-
reservierung sind auf diesen Seiten abge-
druckt. Dartiber hinaus sind die Formu-
lare bzw. Links auch auf unserer Home-
page www.bdfl.de verfiighar, wo sich
jedes Mitglied tiber den Mitglieder-Login
online fiir den ITK 2017 anmelden kann.

Bereits seit 2009 besteht die Mog-
lichkeit der Online-Anmeldung tber die
BDFL-Homepage www.bdfl.de. Diese
wurde beim ITK 2016 bereits von mehr als
90% der Teilnehmer wahrgenommen. Die
schnelle und einfache Online-ITK-Anmel-
dung finden Sie im Mitgliederbereich, zu
dem Sie tiber das Login mit Mitgliedsnum-
mer und lhrem individuellen Passwort
kommen. Wir bitten um die bevorzugte
Nutzung der schnellen und einfachen An-
meldemaglichkeit im Mitgliederbereich
der BDFL-Homepage!
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Wenn keine Online-Anmeldung mog-
lich ist, fullen Sie bitte das abgedruckte
ITK-Anmeldeformular vollstandig aus
und faxen/schicken Sie es an den BDFL.
Die Adresse ist bereits vorgedruckt und
fir einen Fenster-Briefumschlag vorge-
sehen.

Bitte keine Doppelanmeldungen per
Fax und tGber die Homepage vornehmen!

Anmeldeschluss ist der 18. Juni
2017. Jeder ordnungsgemdll angemel-
dete Trainer erhdlt — nach Anmelde-
schluss — in der 26. bis 27. Kalenderwo-
che eine Teilnahmebestatigung — i.d.R.
per E-Mail — von der Bundesgeschafts-
stelle. Wer bis zum 7. Juli 2017 keine An-
meldebestatigung erhalten hat, mochte
sich bitte mit der Bundesgeschaftsstelle
in Verbindung setzen. Vielen Dank!

Es wird ausdriicklich darauf hinge-
wiesen, dass nur Trainer mit A- oder
FuBlball-Lehrer-Lizenz am ITK 2017 teil-
nehmen konnen.

Zimmerreservierung

Die Zimmerreservierung erfolgt nicht
tiber den BDFL, sondern soll mit dem ab-
gedruckten Formular/Internet-Link auf
der BDFL-Homepage direkt bei der Bo-
chum Marketing GmbH vorgenommen
werden, da die Stadt Bochum uber ein
zentrales  Zimmerreservierungssystem
verfligt.

Die Bochum Marketing GmbH halt
fir die Teilnehmer des 60. Internatio-
nalen Trainer-Kongresses Zimmerkon-
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tingente in zahlreichen Preiskategorien
bereit. Die Hotelvermittlung und Bera-
tung ist selbstverstandlich kostenlos. Die
Bezahlung der Zimmer erfolgt vor Ort im
gebuchten Hotel.

Eine Online-Hotelreservierung sowie
eine schriftliche Buchungsmoglichkeit
werden zeitnah auf der BDFL-Homepage
zur Verfligung gestellt. Sichern Sie sich
schon jetzt Ihr Wunschhotel, damit sie
moglichst nah am Veranstaltungsort
wohnen.

Hotelreservierung:

Bitte wenden Sie sich mit lhrer Bu-
chungsanfrage an:

Bochum Marketing GmbH
Huestralle 9, 44787 Bochum

Tel 0234-904960

Fax 0234-9049621

E-Mail: info@bochum-marketing.de
www.bochum-marketing.de

Bitte beachten Sie das Hotelbuchungs-
formular innerhalb dieser Seiten bzw.
den Internet-Link.

Trainer aus dem Ausland

Auslandische Trainer bzw. Trainer aus
dem Ausland, die nicht dem BDFL ange-
horen, konnen am ITK 2017 in Bochum
nur auf personliche Einladung teilneh-
men. Diese Einladung ergeht durch den
BDFL direkt oder tiber den jeweiligen na-
tionalen Trainerverband. Der ITK findet
— wie immer — nur in deutscher Sprache
ohne Ubersetzung statt.

Das ,,Vonovia Ruhrstadion® ist die Heimstdtte des VfL Bochum.

adidas kein Co-Veranstalter mehr
Die langjahrige Zusammenarbeit zwi-
schen dem BDFL und seinem Partner
adidas wurde leider Ende 2016 aus stra-
tegischen Griinden von adidas beendet.
Das Herzogenauracher Sportartikelun-
ternehmen wird die Veranstaltung in
Zukunft nicht mehr als Co-Veranstalter
unterstiitzen.

Liebe ITK-Teilnehmer,

um die umfangreichen Vorbereitun-
gen im BDFL-Vorstand und in der
Bundesgeschaftsstelle bewaltigen zu
konnen, bitten wir Sie um strikte Ein-
haltung dieser offiziellen Ausschrei-
bung. Sollten Unklarheiten auftreten
oder Ricksprache erforderlich sein,
rufen Sie bitte einfach die Bundesge-
schaftsstelle in Wiesbaden unter Te-
lefon 06122/7048060 an. Per Fax er-
reichen Sie uns unter 06122/7048055,
E-Mail: mail@bdfl.de.

BDFL-Prasident Lutz Hangartner
sowie den Mitgliedern von Prasidium
und Bundesvorstand ist es ein grol3es
Beduirfnis, dass auch beim diesjahri-
gen Internationalen Trainer-Kongress
mit seinem informativen und lehr-
reichen Fortbildungsprogramm die
zwischenmenschlichen  Beziehun-
gen nicht zu kurz kommen, um in
personlichen Gesprachen Gedanken
auszutauschen, Freundschaften zu
vertiefen und neue Kontakte — gerade
zu den neuen und jungen Trainerkol-
legen — zu knupfen.

Bei den vergangenen Kongressen
wurde immer haufiger festgestellt,
dass mitangereiste Frauen bzw. Fa-
milienangehorige von den Kongress-
Teilnehmern auch zu den Mittag-
essen bzw. zum ,Kameradschafts-
abend“ mitgenommen wurden. Das
BDFL-Prasidium und der -Bundesvor-
stand haben klar entschieden, dass
dies nicht geduldet werden kann.
Wir bitten hierfir um Verstandnis
und unbedingt um Beachtung! Nur
ITK-Teilnehmer erhalten Einlass ins
Kongress-Zentrum.

Mit sportlichen GriiSen

Michael M. Meurer
Bundesgeschaftsfiihrer



