PROGRAMM REGIONALE FORTBILDUNG

Barsinghausen

(NFV-Sportschule, Mozartweg 1, 30890 Barsinghausen,
Haus 1, Seminarraum Hannover)

09.03.20
Uhrzeit
10.00 Eroéffnung, Organisation, Informationen aus dem BDFL Willi Zander
EinfUhrung in das Programm
10.15 Cogniprovetraining (,Dominaz beginnt im Kopf“) Sebastian Mundruc

12.30 Mittagspause (auf Vorbestellung im Sporthotel. Fuchbachtal)

13.30 Athletiktraining im Fuf3ball am Beispiel des Vereinssport- Sarah Matula
Zentrums von Hannover 96 — Mdglichkeiten + Chancen (Teil 1)

14.30 Kaffeepause

14.45 Athletiktraining im Fuf3ball am Beispiel des Vereinssport- Sarah Matula
Zentrums von Hannover 96 — Mdglichkeiten + Chancen (Teil 2)

16.00 Ausgabe der Testate Willi Zander

Programmaénderungen vorbehalten.

Fiir die Teilnahme an der gesamten RFT werden 7 LE angerechnet.
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