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Prof. Dr. Elmar Wienecke, 33790 Halle/Westfalen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
15. August 2016 

EINLADUNG 
 

BDFL - Fortbildungsveranstaltung 
 

Montag, 12. September 2016 
 

beim SC Preußen Münster 
Am Berg Fidel 51, 48153 Münster 

 

(Anmeldung von 13.15 Uhr bis 13.45 Uhr) 

 
• Spiel- und Trainingskonzeption der „Youngstars“ 

• Kurzanalyse EM – Schwerpunkt „Abwehrverhalten“ 

• Aktueller Trend des Verteidigens im Raum 

• Varianten des Pressings in Analyse und Vergleich 11:11 

      mit der U19 vom Preußen Münster 

 
 

Liebe Trainerkollegen, 
 
der BDFL-Westfalen freut sich sehr, zu Gast beim SC Preußen Münster zu sein. 
 
Freuen wir uns auf eine spannende Fortbildung mit Theorie und Praxis durch interessante 
Referenten und ihre Themen. Die Fortbildung findet im VIP-Bereich – Haupttribüne Block C 
und D - statt.  
 
Wir freuen uns über die Begrüßung durch Carsten Gockel den Sportvorstand vom SC 
Preußen Münster. Arne Barez (Jugend-Cheftrainer SC Preußen Münster und Chefredakteur 
„Fußballtraining“) wird die Spiel- und Trainingskonzeption der Youngstars vom SC Preußen 
Münster darstellen. Anschließend wird Ralf Peter (DFB-Trainer und vielfacher Buchautor) 
eine Kurzanalyse der EM mit dem Schwerpunkt Abwehrverhalten präsentieren. 
 
Im 2. Teil der Fortbildung referiert Ralf Peter über „Aktuelle Trends des Verteidigens im 
Raum“ und stellt in der folgenden Praxiseinheit „Varianten des Pressings in Analyse und 
Vergleich“ 11:11 mit der U19 von Preußen Münster vor.  
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Zum organisatorischen Ablauf noch einige wichtige Hinweise: 
 
Anmeldung: 
Eine Anmeldung ist zwingend erforderlich. Anmeldungen bitte bis zum 05. September 
2016 unter www.bdfl.de „Mitgliederbereich“. (BDFL-Homepage – BDFL-
Mitgliedsnummer und Passwort angeben – Verbandsgruppe Westfalen auswählen).  
 
Hinweis: 
Nach einem gemeinsamen Beschluss des BDFL und DFB müssen Nichtmitglieder einen 
Kostenbeitrag von € 20,00 je Unterrichtseinheit entrichten. Für diese Fortbildung werden 6 
UE anerkannt, was einer Kostenbeteiligung von € 120,00 entspricht. 
 
Bei Anmeldung eines Nichtmitgliedes muss Verbindung zum Vorstand der Verbandsgruppe 
Westfalen aufgenommen werden. Nichtmitgliedern wird ein Beitritt zum BDFL empfohlen. 
Wir bitten, den BDFL-Mitgliedsausweis mitzubringen, Nichtmitglieder legen bitte ihre DFB-
Lizenz vor. 
 
 

Mit sportlichen Grüßen 
 
 
 

Prof. Dr. Elmar Wienecke, Franz-Josef Reckels 
Maik Halemeier, Sascha Eickel, Helmut Horsch 

 


