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BDFL Verbandsgruppe Westfalen
Prof. Dr. EImar Wienecke, 33790 Halle/Westfalen

05. Marz 2018

EINLADUNG

BDFL - Fortbildungsveranstaltung
Montag, 26. Marz 2018 um 13.30 Uhr

im SportCentrum Kamen-Kaiserau
(Anmeldung von 13.00 Uhr bis 13.15 Uhr)

Themen:
Bericht des Vorstandes und Wahlen

Belastungsplanung und Belastungssteuerung im FuB3ball
Wie viel Individualitat muss sein?

Trainerarbeit: Analyse und Ergebnisumsetzung am Beispiel
der DFB-Leitlinien

Liebe Trainerkollegen,

wir laden Sie heute zu einer spannenden und anspruchsvollen Fortbildung im SportCentrum
Kamen-Kaiserau ein.

Die Fortbildung beginnt zu diesem Termin bereits um 13.30 Uhr mit dem Bericht des
Vorstandes und den Wahlen fiir die neue Periode 2018 — 2021.

AnschlieBend wird Dr. Andreas Schlumberger (Leiter Medizin und Pravention Borussia.
Monchengladbach, zuvor FC Bayern Minchen, Borussia Dortmund und Deutscher
FuBballbund) mit seiner Fachkompetenz und langjahrigen Erfahrungen (ber die
~Belastungsplanung und Belastungssteuerung im FuBball — wie viel Individualitait
muss sein?" referieren.

Frank Wormuth (Leiter der Hennes-Weisweiler-Akademie seit 2008, 2010 — 2016 zusatzlich
Trainer der U-20-Nationalmannschaft) wird interaktiv mit den Trainern diese Leitlinien
darstellen, praxisrelevante Aspekte vorstellen und diskutieren. Sein Thema: Trainerarbeit:
~Analyse und Ergebnisumsetzung am Beispiel der DFB-Leitlinien".
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Zum organisatorischen Ablauf noch einige wichtige Hinweise:

Kostenbeitrag:
Es entsteht ein Kostenbeitrag flir Getranke/Kaffee und Kuchen in Héhe von € 5,00, der vor
der Veranstaltung zu entrichten ist.

Anmeldung:

Eine Anmeldung ist zwingend erforderlich. Anmeldungen bitte bis zum 20. Marz 2018 unter
www.bdfl.de ,Mitgliederbereich®™. (BDFL-Homepage - BDFL-Mitgliedsnummer und
Passwort angeben — Verbandsgruppe Westfalen auswahlen).

Hinweis:

Nach einem gemeinsamen Beschluss des BDFL und DFB missen Nichtmitglieder einen
Kostenbeitrag von € 20,00 je Unterrichtseinheit entrichten. Flir diese Fortbildung werden 6
UE anerkannt, was einer Kostenbeteiligung von € 120,00 entspricht.

Bei Anmeldung eines Nichtmitgliedes muss Verbindung zum Vorstand der Verbandsgruppe
Westfalen aufgenommen werden. Nichtmitgliedern wird ein Beitritt zum BDFL empfohlen.
Wir bitten, den BDFL-Mitgliedsausweis mitzubringen, Nichtmitglieder legen bitte ihre DFB-
Lizenz vor.

Mit sportlichen GriiBen

Franz-Josef Reckels, Prof. Dr. EImar Wienecke,
Sascha Eickel, Maik Halemeier, Helmut Horsch
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