Internationaler Trainer-Kongress 2022 in Dortmund

Leitthema: Kompetenzentwicklung von Spieler*innen
und Trainer*innen

MONTAG, 25.07.2022

Zeit Programmpunkt Ve [FrEsds,
Ort
BegrifRung
09.00-09.15 Uhr | Benno Mahimann (BDFL-Prasident) Halle 1
GrulBworte
i Thomas Westphal (Oberbiirgermeister der Stadt Dortmund)
09.15-09.30 Uhr Dr. Reinhard Rauball (Prasident Borussia Dortmund) Halle 1
Tobias Haupt (Leiter DFB-Akademie)
09.30-09.45 Uhr | Programmeinfuhrung Halle 1
' ' Dirk Reimdller (BDFL-Vizeprasident Fortbildung)
Talentférderung auf nationaler Ebene
09.45-10.45 Uhr Meikel Schénweitz (Cheftrainer U-Nationalmannschaften des DFB) Halle 1
10.45-11.15 Uhr | - Kaffeepause - Halle 2
Kick it like Kloppo? Selbstbild und 360-Grad-Analyse der
i Mannschaftsfiuhrung im LeistungsfulZball
11.15-12.30 Uhr Prof. Dr. Ralf Lanwehr (Experte und Berater fur Leadership; FH Halle 1
Sudwestfalen)
12.30-14.00 Uhr |- Mittagspause - Halle 2
Spielerentwicklung mit Nutzung technischer Hilfsmittel
14.00-15.00 Uhr Stefan Kuntz (Cheftrainer A-Nationalmannschaft Turkei) Halle 1
i Intuitive Spielkompetenz
15.00-15.30 Uhr Hannes Wolf (Cheftrainer U20-Nationalmannschaft) Halle 1
Individuelles Coaching innerhalb der Teamentwicklung
15.30-16.00 Uhr Marcel Lucassen (Berater fiir Vereine, Verbande und Trainer) Halle 1
- Ortswechsel zur Praxis ins Trainingszentrum des BVB -
Praxis 1: Intuitive Spielkompetenz BVB-
17.00-18.00 Uhr | Hannes Wolf (Cheftrainer U20-Nationalmannschaft) Traininaszentrum
Demo-Mannschaft: U17 Borussia Dortmund 9
Praxis 2: Individuelles Coaching innerhalb der Teamentwicklung BVE-
18.00-19.00 Uhr | Marcel Lucassen (Berater fir Vereine, Verbédnde und Trainer) Trainingszentrum
Demo-Mannschaft: U17 Borussia Dortmund 9
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Internationaler Trainer-Kongress 2022 in Dortmund

Leitthema: Kompetenzentwicklung von Spieler*innen
und Trainer*innen

DIENSTAG, 26.07.2022

Zeit

Programmpunkt

Theorie/ Praxis,
Ort

09.00-09.45 Uhr

Schlaf ist Leistung
Christoph von der Malsburg (Schlafexperte)

Halle 1

09.45-10.00 Uhr

- Raumwechsel -

10.00-10.45 Uhr

Training of Visual Perception in Football (Englisch)
Prof. Dr. Geir Jordet (Sportpsychologe; Norwegian School of Sport
Sciences)

Halle 1

10.00-10.45 Uhr

Talentféorderung und Trainerentwicklung auf
Landesverbandsebene
Christian Reinke (Sportlicher Leiter Sidbadischer Fu3ball-Verband)

Goldsaal

10.45-11.15 Uhr

- Kaffeepause und Raumwechsel -

Halle 2

11.15-12.00 Uhr

The Belgian way: From player development plan to Belgian
Football DNA (Englisch)

Kris van der Haegen (Director Coach Education Belgien; Co-Trainer
Belgische Frauen-Nationalmannschaft; UEFA Jira Panel Mitglied)

Halle 1

11.15-12.00 Uhr

Mental gestarkt zum Erfolg — Die Bedeutung von mentaler
Starke im U-Bereich
Friederike Kromp (Cheftrainerin U17-Juniorinnen des DFB)

Goldsaal

12.00-12.15 Uhr

- Raumwechsel -

12.15-13.00 Uhr

Return to Competition nach COVID-19 - Sinnvolle kardiale
Diagnostik
Dr. Dr. Sven Fikenzer (Arzt und Sportwissenschaftler)

Halle 1

12.15-13.00 Uhr

Der Integrative Ansatz — Gemeinsames Verteidigen der
GOLDENEN ZONE
Marc Ziegler (DFB Torwart-Koordinator)

Goldsaal

- Mittagspause -

Halle 2

14.30-15.30 Uhr

Emotionale Intelligenz — Mimikresonanz und Empathie im Fokus
Dominik Reinhardt (Sport Mental Coach)

Halle 1

15.30-16.00 Uhr

Spielerentwicklung im AmateurfufRball - Mdglichkeiten in der
Trainingsarbeit am Beispiel des Oberligisten SC Union Nettetal
Andreas Schwan (Cheftrainer SC Union Nettetal)

Halle 1

- Ortswechsel zur Praxis ins Trainingszentrum des BVB -

17.00-18.00 Uhr

Praxis 1: Uberzahl schaffen im Spielaufbau
Mike Tullberg (Cheftrainer U19 Borussia Dortmund)
Demo-Mannschaft: U19 Borussia Dortmund

BVB-
Trainingszentrum

18.00-19.00 Uhr

Praxis 2: Spielerentwicklung im Amateurful3ball - Mdglichkeiten
in der Trainingsarbeit am Beispiel des Oberligisten SC Union
Nettetal

Andreas Schwan (Cheftrainer SC Union Nettetal)

BVB-
Trainingszentrum
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Internationaler Trainer-Kongress 2022 in Dortmund

Leitthema: Kompetenzentwicklung von Spieler*innen
und Trainer*innen

Demo-Mannschaft: SC Union Nettetal

VIP-Raume
Ab 19.30 Uhr Gemeinschaftsabend: ,,3. Halbzeit* SIGNAL IDUNA
PARK
MITTWOCH, 27.07.2022
] Theorie/
Zeit Programmpunkt Praxis, Ort
09.00-10.00 Uhr | Bausteine erfolgreicher Teamfuhrung Halle 1
Harold Kreis (Eishockey-Cheftrainer bei Schwenninger Wild Wings)
Trainerinterview
Thomas Reis (Cheftrainer VL Bochum)
10.00-10.45 Uhr Moderation: Markus Hoérwick (Medienexperte, ehemaliger Medien- Halle 1
Direktor FC Bayern Miinchen)
10.45-11.15 Uhr | - Kaffeepause - Halle 2

Podiumsdiskussion ,,Kompetenzentwicklung von Spieler*innen und
Trainer*innen*

Sebastian Kehl (Sportdirektor Borussia Dortmund), Thomas Reis
11.15-12.15 Uhr | (Cheftrainer VfL Bochum), Peter Knabel (Vorstand Sport FC Schalke 04) | Halle 1
und Meikel Schonweitz (Cheftrainer U-Nationalmannschaften des DFB)
Moderation: Markus Horwick (Medienexperte, ehemaliger Medien-
Direktor FC Bayern Miinchen)

Schlusswort
12.15-12.30 Uhr | gonno Mehimann (BDFL-Prasident) Halle 1

— Programménderungen sind mdéglich —
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