BDFL VERBANDSGRUPPE
WESTFALEN

Programmablauf

Montag, 16. November 2015 von 14.00 — 19.00 Uhr

im SportCentrum Kamen-Kaiserau

Thema:

Prinzip der Individualisierung — Umsetzung im NLZ und DFB-Stiitzpunkt

14.00 — 14.15 Uhr

14.15 - 14.30 Uhr

14.30 — 15.15 Uhr

15.15 - 15.45 Uhr

15.45 - 16.30 Uhr

16.30 — 17.30 Uhr

17.30 — 18.30 Uhr

18.30 — 19.00 Uhr

\ ¥

a I‘dds W INTERSPORT

BegriiBung und Einflihrung in das Thema
Sascha Eickel (Nachwuchscheftrainer von Eintracht Braunschweig)

Thema 1: Der Individualisierungsprozess am Beispiel des NLZ von
Eintracht

Mathias Kleine-Mollhoff (Sportpsychologe von Eintracht
Braunschweig)

Thema 1a. Die sportpsychologische Arbeit mit dem Individuum
Kaffeepause

Georg Schierholz (Rechtsanwalt, Vorsitzender der
Verbandspruchkammer, Mitglied im DFB-Sportgericht)

Thema: , Trainer und Spieler vor dem Sportgericht"

Sebastian Mundruc (Torwartkoordinator von Eintracht
Braunschweig)

Thema 1b: Die Individualisten , Torhditer": Aktives
Mitspieleny/Zonenspiel in der Spieleréffnungsphase

Herbert Hrubesch (DFB-Stlitzpunktkoordinator von Westfalen)
Thema 2: Detailarbeit im taktischen Bereich: Individualtaktisches

Abwehrverhalten

Zusammenfassung der Praxiseinheiten
Verabschiedung und Testat Ausgabe



