i BDFL VERBANDSGRUPPE
WESTFALEN

Programmablauf

Montag, 23. September 2019 von 14.00 — 19.00 Uhr
SportCentrum Kamen-Kaiserau

Themen:
o Erfolgsoptimierung fiir Trainer im Spitzensport

14.00 — 14.15 Uhr BegriiBung und Einflihrung in das Thema

14.15 - 15.30 Uhr Bernhard Peters (ehemaliger Sportdirektor des Hamburger SV, TSG
1899 Hoffenheim, bis 2006 Bundestrainer Hockey-Nationalmannschaft)

Thema:
Was sind eigentlich Trainerkompetenzen?
Was macht eine Trainerpersénlichkeit aus?

15.30 — 15.45 Uhr Kaffeepause

15.45 - 17.00 Uhr Martin Daxl (Leiter DAVITASPORTS-Akademie, Miinster; Reflexions-
Coach flir Wirtschaft und Spitzensport ( u.a. SC Paderborn))

Thema:

Mit der , Logik des Lebens" individuelle und teamorientierte
Leistungs-, Persénlichkeits- und Fiihrungspotenziale nutzen.
Zielgruppe: Die Anderen ...

17.00 — 17.15 Uhr Pause

17.15 - 18.30 Uhr Frank Wormuth (Chef-Trainer Heracles Almelo, zuvor 10 Jahre Leiter der
Hennes-Weisweiler-Akademie/FuBball-Lehrer-Ausbildung)

Thema:
., Willkommen in der Coaching-Realitat" — Von der Theorie in die
Praxis

18.30 Uhr Fragerunde mit den Referenten

19.00 Uhr Ausgabe der Testate
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