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1. Online-Angebote
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NWwS MANNSCHAFTEN GEN AWETTBEWE, W MEIN TUSSOALL EN BNISWELT PEQJEKTE & ANTIONEN

Woltauswahl: Muller und Rous
fr Stunm naminden

01122914 /A Namon smannscnafr 4

b

“One Night in Rie": Ripke
kommentiert die besten
Woltmeistor-Fotos

WELTFUSSBALLER 2014: NEUER TRITT ENMESSI UND RONALDO AN

2022034 0008 |/ 1, Ligh
Wer wird "Spieler des 19. Spieftags"?

Ein Yertewdiger, der durch Vorlagen glanat sowse ein
drefacher Torschutze und ein Doppelpacker
Branimir Bajic aus Duisburg, Mathias Fetsch aus
Dresden und Untemachngs Dominik Widemann
stehen zur Wohl als "Spieler des 19 Spinltags”

Worarioson »

Mercedes-Benz
K 7 Thax Bentn cxber richin

1220340755 /) Bapunelligs
Stdwest: Offenbach empfingt Worms zum
Spitzenspiel

Zum Auftakt des 20, und damit letzten Spieftages des t
Jahres in der Reglonalligs Sudwest kammt &< bareits

hewte [ab 20.15 Uh) zum Spitzenspiel 2wischen dem
Tabel lenflibrer Kickers Offenbach und dem
viertplatnarten Wormatia Woems. Woterlazen
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_ 1. Onine-Angebofe (@)

Neuer Servicebereich ,,Mein Fussball*

auf dfb.de
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TRAINER. _ oy | *
PSYCHOLOGE. % L TN
MOTIVATOR. | U
MUTTI.

DIE VIELFALTIGEN AUFGABEN DES TRAINERS

@ Mercedes-Benz

WELT PROJEKTE & AKTIONEN DERDFE

4 TRAINER/IN

ONLINE SEMINARE

KOMPAKTES WISSEN
SCHNELL ERSCHLIESSEN!

Informationsservice fUr Vereinstrainer



1. Online-Angebote

,Training Online" — Trainingsprogramme

fur allel

\

TRAINER/IN

4' Zu dieser Trainingseinheit

von Frank Engel (07.10.2014

Spieler dauerhaftin Bewegung sind, wird die Ausdauer so spielerisch mitgeschult.

AUFWARMEN 1

* 2 Gruppen bilden und an den
Starthutchen aufstellen.

BAMBMNI FJUNIOR/IN EJUNIORON IR R N C-JUNIOR/IN B JUNIOR/IN  A-JUNIOR/IN

Konditionelle Inhalte werden im Kindertraining nie isoliert trainiert, sondern stehen immer in
Zusammenhang mit einer Vielzahl weiterer Themen, In dieser Trainingseinheitkommen in

verschiedenen motivierenden Spielen alle Grundtechniken zur Anwendung. Dadurch, dass alle

Farbige Dreiecke |
Organisation
» Feld 1; 2 Starthiitchen und 2 Drejecke
mit jeweils verschiedenfarbigen
Hitchen markieren
» Feld 2: 1 Hutchenquadrat errichten
* 2 Gruppen bilden und auf die Felder
verteilen
Ablauf Feld 1

SENIOR/INU 35

¢ TRAINING ONLINE

TRAININGSEINMEITEN

REDAKTIONSKOLLEGIIM

GRAFIKPROGRAMM FUR TRAINER

INFO TOOL

Datum 07.10.2014

Kategonen D-Juniore

Bookmark na

neoQ
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1. Online-Angebote
Facebook-Auftritt ,,dfb-training*

WILLKOMMEN BEI DFB-TRAINING

* |Informationen zum Fufballtraining, zur Aus- und
Fortbildung sowie zur Talent- und Eliteforderung
des DFB

e Zusammenfiihrung der Webseiten:
- trainermedien.dfb.de

i - DFB-Training online

lde‘en, Konzepte und Know-hgwfur die ?raxis! = talente dfb de

o 27.619 gefallt das! (Stand: Dezember 2014)
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1. Onine-Angebofe (@)

Alle DFB-Fachmedien auf einen Blick:
fussballfraining.com

FUNKTION

* Trainer-Info: News und Internet-Tipps rund
ums Training

o Uberblick iiber die gesamte DFB-/
FT-Fachmedienpalette

* Onlinebeitrage: Erganzungen zu FT-Inhalten
multimedial aufbereitet!

* Digitale inhaltliche Erganzungen zur
DFB-/FT-Fachmedienpalette!
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_2 PintAngebole (@)

DFB-Trainerzeitschrift ,,fussballtraining

................ e FUNKTION

I'aln n ¢ Monat fiir Monat direkt anwendbare
Al R L Praxishilfen fiir die aktuelle Saisonphase

AM SPIELTAG
Die richtigen

* Praxisorientierte Aufbereitung nachfragter
Themen fiir diverse Trainer-Zielgruppen in
Schwerpunkt-Heften

Worte finden

1M TRAINENG
Anleiten, erkidren,
korrlgleren

AM SCHREIBTISCH

Dem Gegner
elnen Schritt
voraus sein!

* Know-how von Trainern fiir Trainer

ALS HAUS AUFGABE
So verbessarn
sich die Spleler
selbststandig

* Anschauliche Aufbereitung von Trends
bei Spiel- und Trainingskonzeptionen
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_ 2 PintAngebole (@)

DFB-Zeitschrift ,,fussballtraining-junior (bis D-
Junioren)*

FUNKTION

o Attraktiv und anschaulich vermitteltes Basis-
wissen fiir Trainer(-Anfanger!)

* Spezielle Zielgruppe: Juniorentrainer in den
Altersklassen bis zur D-Jugend

* Direkte Praxishilfen fiir alle Aufgaben rund um
Trainig, Spiel und Betreuung

* Konkrete Praxis-Programme auf Basis der
DFB-Ausbildungskonzeption

SPIEL
Kleine Wettl:ewerl:e Holen Sie u e Eltern
fiir viel Abwechslung mit ins Boot!
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_2 PintAngebole (@)

f-fokus — Ausgesuchte Artikel zu aktuellen

Schwerpunkten

fusshalitraining

N

Wer den Ball hat,
kontrolliert das Spiel

BALLSICHERUNG ERLERNEN UND TRAINIEREN

FUNKTION

* Begleit-Unterlagen fiir inhaltliche Schwerpunkte
in der Trainer-Fortbildung

e Vereinsservice durch spezielle Inhaltskon-
zeptionen: Praxismodelle und -hilfen fiir
zukuntsorientierte Fufballvereine

e Umfassend beleuchtete, attraktiv aufbereitete
Inhaltskomplexe auf Basis des ,,fussballtraining”-
Archivs

Informationsservice fUr Vereinstrainer



2. Print-Angebofte
Die offizielle DFB-Fachbuchreine

LEISTUNGSFUSSBALL

Verteidigen mit System

Von der Spielanalyse bis zur Trainingsform

FUNKTION

* Fundiertes Begleitmedium fiir alle Stufen der
Trainer-Ausbildung im DFB

* Fundiertes Praxiswissen fiir Trainer vom
KinderfuBball bis zum Leistungsfufiball durch
zielgruppenorientierte Konzeption

* Liickenloses, trainingswissenschaftliche topaktu-
elles Wissen durch Spezial-Bande zu Technik,
Taktik, Fitness, Coaching ...

Informationsservice fUr Vereinstrainer




2 zusammenfossong (@)

Vernetzte Print-Online-Angebote fur alle
Trainergruppen

DFB- DFB- FT-
FACHBUCHREIHE FACHZEITSCHRIFTEN THEMENSPECIALS

fusshalltraining

Informationsservice fUr Vereinstrainer



