
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Herzliche Einladung 
 
zur Teilnahme an unserer regionalen Fortbildungsveranstaltung in Feucht 
 
 

Uhrzeit Inhalt 
 

15.00 – 15.15 Begrüßung durch den BDFL und SC Feucht 
More Meetingraum  

15.15 – 16.30  Theorie: Rolle und Einsatzbereiche einer Sportpsychologin im Lizenz-    
 bereich bzw. Nachwuchsleistungszentrum eines Profivereins 
 Lorea Urquiaga, Sportpsychologin 1. FCN 

16.30 – 17.00 Theorie: Individualtraining Technik mit Profis?! (Hintergrund und 
Erläuterung der Praxiseinheit) 
Nate Weiß, Individualtrainer 1 FCN 

17.00 – 17.30 Pause und Ortswechsel zur Praxis 
 

17.30 – 18.45 Praxis: Individualtraining Technik mit Profis 
Nate Weiß, Individualtrainer 1 FCN Kleintrainingsgruppe 1. FCN U21 

18.45 – 19.00 Abschlussbesprechung und Fragen zur Praxis 
Ausgabe der Zertifikate und Verabschiedung 

 
Mit sportlichen Grüßen 
 
Hermann Lutz, Vorsitzender der BDFL-Verbandsgruppe Bayern 

VERBANDSGRUPPE BAYERN  

PROGRAMM  REGIONALE  FORTBILDUNG 

Montag,  den 07. Oktober 2019 

bei  SC Feucht 

 
 

Veranstaltungsort:  Waldstadion 
Waldstr. 12, 90537 Feucht 
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