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Herzliche Einladung …

zur Teilnahme an unserer regionalen Fortbildungsveranstaltung in Bad Aibling

Uhrzeit Inhalt

15.00 Begrüßung durch den BDFL und  das DFI
Toni Winkler, Sebastian Raß

15.00 – 15.45 Leistungsdiagnostik und ihre Anwendbarkeit im Amateurbereich bzw. 
Jugendfußball
Dr. Andreas Wittke, Athletiktrainer DFI

15.45 – 16.30 “MENTALITÄTS-CHECK” – Prüfen und Beurteilen der 
Mentalitätsattribute der Spieler durch den Mentaltrainer
Thomas Eglinski, Geschäftsführer DFI

16.45 – 17.30 "MENTALITÄTS-CHECK"- Praxisdemonstration
Beobachten und Beurteilen der Spieler und Trainer anhand des 
Mentalitäts-Checks während eines Mannschaftstrainings
Marius Richter, Trainer U17 DFI

17.30 – 18.15 Schnelligkeitstraining in der Praxis
Dr. Andreas Wittke, Athletiktrainer DFI

18.30 – 19.00 "MENTALITÄTS-CHECK" - Erkenntnisse aus der Praxis
Thomas Eglinski, Geschäftsführer DFI

19.00 Ausgabe der Zertifikate und Verabschiedung
anschließend Einladung aller Teilnehmer zur bayerischen Brotzeit durch das DFI

Mit sportlichen Grüßen

Hermann Lutz, Vorsitzender der BDFL-Verbandsgruppe Bayern

VERBANDSGRUPPE BAYERN 

PROGRAMM  REGIONALE  FORTBILDUNG

Montag,  den  24. Juni 2019

Deutsches Fussball Internat und DFI Bad Aibling e.V.
Veranstaltungsort:   Dietrich-Bonhoeffer-Str.20, 83043 Bad Aibling   


