BDFL-Verbandsgruppe Nordost

HERZLICHE EINLADUNG

zur Teilnahme am REGIONALEN TRAINER-KONGRESS am Samstag, 22. Oktober und Sonntag, 23.
Oktober 2022 in der Sportschule Bad Blankenburg, Wirbacher Str. 10, 07422 Bad Blankenburg.
Maximale Anzahl der Teilnehmenden: 80 Lerneinheiten (LE): 10

Programm

SAMSTAG, 22.10.2022

. Theorie/
Zeit Programmpunkt Praxis, Ort
12.00 Uhr Anreise
12.30 Uhr Mittagessen (Selbstzahler)

Er6ffnung: Einfihrung Trainerpersdnlichkeit und langfristiger Theorie
13.15 Uhr Leistungsaufbau Ht‘)rsaaly
Frank Engel (Vorsitzender BDFL-Verbandsgruppe Nordost)
13.45 Uhr Impulsreferat: Sei stolz auf dich und dein Team / Trainer geh voran | Theorie,

' Thomas Ross (Trainer, Redner, Autor) Horsaal
14.15 Uhr Impulsreferat: Ajax — Die Buhne gehért immer den Kindern Theorie,

' Sascha Bigalke (Ex-Profi und Experte bei DAZN) Horsaal

Impulsreferat: Denkfabrik Nachwuchsfu3ball
14.45 Uhr Gora Sen (Trainer und Trainer-Ausbilder Berliner Fu3ball-Verband, Scout | Theorie,
' DFB-Stutzpunkt), Leo Tel3mann (Personal Trainer, ehem. Co-Trainer Horsaal
U17 Hansa Rostock)
15.15 Uhr - PAUSE -
Workshops in 3 Gruppen im Wechsel:
15.45 Uhr 1. Sei stolz auf dein Team / Trainer, geh voran Theorie
bis 2. Ajax —Die Buhne gehort immer den Kindern H('jrsaall
18.30 Uhr 3. Denkfabrik NachwuchsfulRball
Begleitung durch Referenten und Verbandsgruppenvorstand
18.30 Uhr Abendessen (Selbstzahler)
19.30 Uhr Buchbasar mit Autoren
20.00 Uhr Mdoglichkeit zum Trainersport
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BDFL-Verbandsgruppe Nordost

SONNTAG, 23.10.2022

. Theorie/
Zeit Programmpunkt Sievs, O
07.30 Uhr Frihstick (Selbstzahler)

8.30 Uhr Auswertung Workshops Theorie,
' Verantwortliche der 3 Gruppen vom Vortag Hoérsaal
Lebensrettende Sofortmalinahmen Theorie
9.15 Uhr Dr. Dr. Sven Fikenzer (Arzt und Sportwissenschatftler; stv. Vorsitzender ) '
Horsaal
VG Nordost)
10.00 Uhr - PAUSE -
Einfuhrung in die Praxis: Angriffsabschluss / Spiel in der Theorie
10.30 Uhr Angriffszone Ht‘)rsaaly
Marc-Patrick Meister (Cheftrainer U15-Nationalmannschatft)
11.00 Uhr Angriffsabschluss / Spiel in der Angriffszone Praxis,
' Marc-Patrick Meister (Cheftrainer U15-Nationalmannschaft) Platz
Auswertung der Praxiseinheit Theorie
12.15 Uhr Marc-Patrick Meister (Cheftrainer U15-Nationalmannschaft), Frank Engel . '
. Horsaal
(Vorsitzender VG Nordost)
13.00 Uhr Abreise bzw. Mittagessen (Selbstzahler)
Hinweis:

Nichtmitglieder missen bei allen Fortbildungsveranstaltungen eine Kostenbeteiligung von 20,- EUR je
Lerneinheit (LE) entrichten. Fur diese Fortbildung werden 10 LE anerkannt, was einer Kostenbeteiligung von
insgesamt 200,- EUR entspricht. Eine verkirzte Teilnahme mit Anerkennung verminderter LE ist nicht
maoglich.

Die Registrierung vor Ort erfolgt digital. Wir bitten dazu, die BDFL-Mitgliedskarte mitzubringen oder den
persdnlichen QR-Code (abrufbar im Mitgliederbereich der BDFL-Homepage) auf dem Smartphone
bereit zu halten. Nicht-Mitglieder bringen bitte ihre Trainer-Lizenzkarte mit.

Frank Engel (Vorsitzender VG Nordost)
Mobil: 0171 5157151 E-Mail: engel@bdfl.de
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