
   

 

BDFL-Verbandsgruppe Nordost 

HERZLICHE EINLADUNG  

zur Teilnahme am REGIONALEN TRAINER-SEMINAR am Dienstag, 25.04.2023 um 13.00 Uhr in Berlin 

(Hertha BSC, Hanns-Braun-Straße, 14053 Berlin). 

 

Maximale Anzahl der Teilnehmenden: 30 (vorrangig für TW-Trainer*innen) Lerneinheiten (LE): 5 

 

Programm 

 

DIENSTAG, 25.04.2023 

Zeit Programmpunkt 
Theorie/ 
Praxis, Ort 

13.15 Uhr  
Begrüßung und Eröffnung 
Tom Heidemeier (stv. Vorsitzender BDFL-Verbandsgruppe Nordost) 

Theorie,  
Hörsaal 

13.30 Uhr 
Tendenzen des Torwartspiels in Auswertung der WM in Katar 
Andreas Menger (Torwart-Trainer Hertha BSC) 

Theorie, 
Hörsaal 

14.15 Uhr 
Modernes Torwarttraining bei Hertha BSC 
Andreas Menger (Torwart-Trainer Hertha BSC) 

Theorie, 
Hörsaal 

15.00 Uhr 
Trainingspraxis TW-Training in Kopplung an das Teamtraining 
Andreas Menger (Torwart-Trainer Hertha BSC) 

Praxis 

16.00 Uhr - Kaffeepause -   

16.30 Uhr 
Anforderungsprofil an Nachwuchstorhüter 
Ilja Hofstädt (Torwart-Trainer U19 Hertha BSC) 

Theorie / 
Praxis 

17.30 Uhr 
Nachbesprechung Trainingspraxis 
Andreas Menger (Torwart-Trainer Hertha BSC) 
Ilja Hofstädt (Torwart-Trainer U19 Hertha BSC) 

Theorie, 
Hörsaal 

Anschl. 
Zusammenfassung und Verabschiedung 
Frank Engel (Vorsitzender der BDFL-Verbandsgruppe Nordost) 
Tom Heidemeier (stv. Vorsitzender der BDFL-Verbandsgruppe Nordost) 

Theorie, 
Hörsaal 

 
Fortbildungsleitung 

Engel, Heidemeier - BDFL / A. Menger - Hertha BSC 

 

Hinweis: 

Nichtmitglieder müssen bei allen Fortbildungsveranstaltungen eine Kostenbeteiligung von 25,- EUR je 

Lerneinheit (LE) entrichten. Für diese Fortbildung werden 5 LE anerkannt, was einer Kostenbeteiligung von 

insgesamt 125,- EUR entspricht. Eine verkürzte Teilnahme mit Anerkennung verminderter LE ist nicht 

möglich. 

 

Die Registrierung vor Ort erfolgt digital. Wir bitten dazu, die BDFL-Mitgliedskarte mitzubringen oder den 

persönlichen QR-Code (abrufbar im Mitgliederbereich der BDFL-Homepage) auf dem Smartphone 

bereitzuhalten. Nicht-Mitglieder bringen bitte ihre Trainer-Lizenzkarte mit. 

 

Frank Engel (Vorsitzender VG Nordost):  

Mobil: 0171 5157151, E-Mail: engel@bdfl.de  

mailto:engel@bdfl.de

