BDFL-Verbandsgruppe Sudwest

HERZLICHE EINLADUNG
zur Teilnahme an der Fortbildungsveranstaltung der Verbandsgruppe Siidwest am Mittwoch, 23.08.2023 um
13:45 Uhr im Sportpark Rote Teufel (Werner-Liebrich-Str. 1, 67678 Mehlingen).

Maximale Anzahl der Teilnehmenden: 50 Lerneinheiten (LE): 05
Programm

Mittwoch, 23.08.2023

. Theorie/
Zeit Programmpunkt Praxis, Ort
13:45 Uhr BegriiBung, Informationen BDFL/VG Siidwest Theorie,
' Patrik Maal3 (VGV Siudwest) Sportpark-Treff
Vorstellung Nachwuchsleistungszentrum 1. FC Kaiserslautern Theori
eorie,

14:00 Uhr Einblicke Spielphilosophie

Uwe Scherr (Sportlicher Leiter NLZ) Sportpark-Treff

14-45 Uhr Praxiseinheit: Athletiktraining (Warm up, individuelles Training) Praxis,
' John Malanga (Leiter Athletik-/Rehatraining NLZ) Sportplatz
) Praxiseinheit: ,Spiel im letzten Drittel* (Angreifertraining) Praxis,
15:30 Uhr )
Trainerteam U21 Sportplatz
16:30 Uhr - PAUSE - Sportpark-Treff,
Terrasse
Torwartausbildung beim 1. FC Kaiserslautern .
Theorie,

17:00 Uhr ,Spagat zwischen Tugend und Wissenschaft'

Oliver Eckel (Bereichsleiter Torwart NLZ) Sportpark-Treff

Abschluss, Verabschiedung

18:00 Uhr Patrik MaaR (VGV Siidwest)

Sportpark-Treff

Fortbildungsleitung:
Maal3, Bach, Histing

Hinweis:

Die Registrierung vor Ort erfolgt digital. Wir bitten, dazu die BDFL-Mitgliedskarte mitzubringen oder den
personlichen QR-Code (abrufbar im Mitgliederbereich der BDFL-Homepage) auf dem Smartphone bereit zu-
halten. Nicht-Mitglieder halten bitte den QR-Code auf dem Smartphone bereit (abrufbar im Login-Bereich der
BDFL-Homepage).

Name des VGV:

Patrik Maal}
Mobil: 0160-98292528 E-Mail: maass@bdfl.de
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