
 

BDFL -  VERBANDSGRUPPE 

 WESTFALEN 

 

   

 

Programmablauf 
 

Montag, 21. September 2020 von 14.00 Uhr - 19.30 Uhr 
 

Sport- und Kongresszentrum Kamen-Kaiserau 
 

Themen: 
 

- „Mission und Vision der Nachwuchsförderung im NLZ von Borussia 
Mönchengladbach" 

- "Der Weg zum Profi: Die ganzheitliche Betreuung der Top-Talente bei 
Borussia Mönchengladbach" 

- „Detailgerechtes Techniktraining“ 
 
 

14.00 – 14.15 Uhr Begrüßung und Einführung  
 
14.15 – 15.15 Uhr Roland Virkus (Direktor NLZ Borussia Mönchengladbach) 
 

Thema:  "Mission und Vision der Nachwuchsförderung im NLZ von 
  Borussia Mönchengladbach" 
 
15.15 – 16.15 Uhr Eugen Polanski und Sascha Eickel (Übergangstrainer und U19-     

Trainer Borussia Mönchengladbach)  
 

Thema: „Der Weg zum Profi: Die ganzheitliche Betreuung der Top-
Talente bei Borussia Mönchengladbach" 

 
16.15 – 16.45 Uhr Kaffeepause  
 
16.45 – 17.15 Uhr Jimmy Lucassen (U13-Trainer, Co-Trainer U19 und Techniktrainer 

Borussia Mönchengladbach ) 
 

Thema: „Detailgerechtes Techniktraining“ 
Kurze theoretische Einführung in das Thema 

 
17.30 – 19.00 Uhr Jimmy Lucassen  (U13-Trainer, Co-Trainer U19 und Techniktrainer 
   Borussia Mönchengladbach) 
                                

Thema: „Detailgerechtes Techniktraining“ 
Demonstrationstraining mit der U13-DFB-Stützpunktauswahl des 
Kreises Unna-Hamm 

                                
19.15 – 19.30 Uhr      Ausgabe der Testate 
 
 
 
 


