
 

 
 

 
 

 
             
  Online-Veranstaltung 

 
 

Montag, den 26. April 2021 (3 LE) 
  
 
17.00 – 19.30 Uhr Mathias Kleine-Möllhoff (Sportpsychologe NLZ SV Werder Bremen) 
                               Noah Thoma (Athletiktrainer NLZ SV Werder Bremen) 
 
Thema:   "Ein Jahr Corona im Nachwuchsleistungszentrum – Herausforderungen und 
                 Chancen in der Pandemie" 
 
Der Sportpsychologe Mathias Kleine-Möllhoff und der Athletiktrainer Noah Thoma berichten in 
ihrem gemeinsamen Vortrag aus ihrer Praxisarbeit des letzten Jahres während der Corona-
Pandemie. Dabei werden sowohl sportpsychologische Aspekte beleuchtet als auch Einblicke in die 
Bearbeitung der motorischen Hauptbeanspruchungsformen durch den Athletiktrainer während der 
Pandemie im Nachwuchsleistungszentrum von Werder Bremen gegeben. Zwischen den einzelnen 
thematischen Bereichen werden die Referenten die Möglichkeiten geben, Fragen und Anregungen 
zu beantworten   
 
Montag, den 03. Mai 2021 (3 LE) 
 
17.00 – 19.30 Uhr Meikel Schönweitz (Cheftrainer der U-Nationalmannschaften DFB)  
 
Thema: „Das Projekt Zukunft – Die große Reform des deutschen Nachwuchsfußballs!?" 
 
Anstoß und Triebfeder für die großen Reformgedanken beim DFB ist der immer deutlich 
werdende Abwärtstrend bei den Nachwuchs-Nationalteams beispielhaft charakterisiert durch 
etliche verpasste Turnierteilnahmen bei EM und WM seit 2017 sowie sinkende Einsatzzeiten 
von deutschen Nachwuchstalenten in den Top-Ligen. Das formulierte Ziel „dauerhaft zurück 
in die Weltspitze“ soll durch zahlreiche Reformmaßnahmen in der Sichtung, Ausbildung und  
Förderung von deutschen Nachwuchsfußballern erreicht werden. Meikel Schönweitz wird in 
seinem Vortrag die wichtigsten Maßnahmen erläutern und steht dann anschließend den 
Teilnehmer für Fragen und Anregungen zur Verfügung. 
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