
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Liebe Trainerkolleginnen und -kollegen, 
 
hiermit laden wir Sie herzlich zur Teilnahme an unserer überregionalen Fortbildungsveranstaltung in 
Frankfurt am Main am 18.07.2020 ein. Nachfolgend finden Sie das Programm der Fortbildung. 
 

Uhrzeit: Inhalt: 

  

bis 14:00 Uhr Eintreffen der Teilnehmer in der Mehrzweckhalle des Landessportbundes Hessen  
 

14:00 Uhr Begrüßung durch Marcus Dippel, BDFL-Verbandsreferent 
 

14:05 Uhr „Schnell im Kopf: Exekutivfunktionen diagnostizieren und trainieren 2.0“  
(inkl. Frage- und Diskussionsrunde mit den Teilnehmern) 
Referent: Prof. Dr. Jan Mayer, Sportpsychologe TSG 1899 Hoffenheim 
 

15:30 Uhr Pause / Referentenwechsel 

  

15:45 Uhr „Die Rolle des Trainers: Charisma und Persönlichkeit – wie verbessere ich als 
Trainer meinen Auftritt“ (inkl. Frage- und Diskussionsrunde mit den Teilnehmern) 
Referent: Mounir Zitouni, Persönlichkeitscoach im Sport-Business 
 

17:00 Uhr          Pause / Referentenwechsel 
 

17:15 Uhr         „Herausforderungen des Coachings und der Mannschaftsführung 
                          im Profifußball“ (inkl. Frage- und Diskussionsrunde mit den TN)                                
                          Interview mit Markus Anfang, Cheftrainer SV Darmstadt 98 
                          Moderator des Interviews: Mounir Zitouni 

 

ca. 18.00 Uhr Verabschiedung und Aushändigung der Testate 
 

Mit sportlichen Grüßen  
 
Marcus Dippel, BDFL-Verbandsreferent 
06122-7048061 oder 0177/3422020 

BDFL-Bundesgeschäftsstelle 

PROGRAMM  ÜBERREGIONALE FORTBILDUNG 
FORTBILDUNGSTAGUNG  

Samstag, 18. Juli 2020  

Veranstaltungsort:  
Mehrzweckhalle des Landessportbundes Hessen (1.OG) 
Otto-Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt am Main 
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