
 

 

BDFL-Verbandsgruppe Südwest 

HERZLICHE EINLADUNG  

zur Teilnahme am ONLINE TRAINER-Seminar „Vom Talent zum Spielentscheider“ der Verbandsgruppe 

Südwest am Montag, 27.04.2026 um 15:00 Uhr. 

 

Maximale Anzahl der Teilnehmenden: 35    Lerneinheiten (LE): 5 

 

Programm 

 

Montag, 27.04.2026 

Zeit Programmpunkt 

15:00 Uhr  
Eröffnung, Einführung ins Thema 
VG Südwest 

15:15 Uhr 
Datenbasierte Talententwicklung – Vom Profil zur Prognose 
Ludwig Ruf (TSG Research Lab) 

16:00 Uhr 

Zwischen Potenzial und Performance – Sportpsychologische 
Erfolgsfaktoren im Übergang zum Profi 
Helena Schmitz (1. FC Nürnberg Profis/U21-Nationalmannschaft 
Deutschland) 

17:30 Uhr 
Von den Basics zum individuellen Detail 
Matthias Schiele (Leiter individuelle Spielerentwicklung/Individualtrainer 
Lizenz Borussia Dortmund) 

19:00 Uhr 
Verabschiedung 
VG Südwest 

 
Fortbildungsleitung: 

Pascal Bach, Patrik Maaß 

 

Hinweis: 

Die Registrierung vor Ort erfolgt digital. Bitte haltet dazu euren persönlichen BDFL QR-Code bereit. Den QR-

Code findet ihr in der BDFL-App (https://app.bdfl.de), im Mitgliederbereich der BDFL-Homepage 

(https://www.bdfl.de/portal.html) oder auf eurer BDFL-Mitgliedskarte. 

 

 

Patrik Maaß (Vorsitzender VG Südwest) 

Mobil: 016098292528    E-Mail: maass@bdfl.de 

 

https://app.bdfl.de/
https://www.bdfl.de/portal.html

