BDFL-Verbandsgruppe Sudwest

HERZLICHE EINLADUNG

zur Teilnahme am Regionalen Trainer-Seminar der Verbandsgruppe Siidwest am Mittwoch, 20.11.2024
um 14:45 Uhr auf dem Bildungs- u. Sportcampus Birstadt (Nibelungenstrale 199, 68642 Birstadt) zum
Thema ,Gegneranalyse als Basis fur die Trainingswoche und den Matchplan®.

Maximale Anzahl der Teilnehmenden: 35

Programm

Mittwoch, 20.11.2024

Lerneinheiten (LE): 5

_ Theorie/
Zeit Programmpunkt Praxis, Ort
. BegrifRung, Organisatorisches, Informationen BDFL/VG Stidwest .
14:45 Uhr Patrik MaaB8 (VGV Stidwest) Seminarraum
Planung einer Trainingswoche hin zum Spieltag — ,
. Theorie,
15:00 Uhr Gegneranalyse als Ausgangspunkt Seminarraum
(Referententeam)
Gruppenarbeitsphase:
Ausarbeitung von Losungsmaoglichkeiten hinsichtl. Theorie in
15:30 Uhr bestimmter Spielphasen (Spiel mit/gegen den Ball) Kleingruppen,
(Teilnehmer + Referententeam) Seminarraum
16:30 Uhr - PAUSE —
Vorstellung der Trainingsschwerpunkte im Hinblick auf die
17:00 Uhr Gegneranalyse sowie Einfiihrung in die anschl. Praxiseinheit | Theorie,
(Referententeam) Seminarraum
Praxiseinheit: Umsetzung der Analyseschwerpunkte in die
17:45 Uhr Trainingspraxis mit anschl. Nachbetrachtung Praxis,I
(Demogruppe + Referententeam) Sportplatz
) Abschluss, Verabschiedung
19:00 Uhr Patrik Maal3 (VGV Sidwest) Sportplatz

Fortbildungsleitung:
Maal3 (VGV), Bach, Histing, Hblscher, Lamby (stv. VGV)
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BDFL-Verbandsgruppe Sudwest

Referenten:

Maurizio de Vico (U17-Trainer 1. FC Kaiserslautern)
David Gaedigk (U13-Trainer SV Darmstadt)

Eric Ledwina (U15-Trainer SV Darmstadt)

Yannic Thiel (Co-Trainer 1. FC Saarbriicken)

Hinweis:

Die Registrierung vor Ort erfolgt digital. Wir bitten, dazu die BDFL-Mitgliedskarte mitzubringen oder den
personlichen QR-Code (abrufbar im Mitgliederbereich der BDFL-Homepage www.bdfl.de/portal oder tber die
BDFL-App https://app.bdfl.de) auf dem Smartphone bereitzuhalten.

Patrik Maal3 (Vorsitzender VG Sudwest)
Mobil: +49 160 98 292 528
E-Mail: maass@bdfl.de
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