
 

 

BDFL-Verbandsgruppe Hessen 

HERZLICHE EINLADUNG  

zur Teilnahme an der Fortbildungsveranstaltung der Verbandsgruppe Hessen am Samstag, den 18.10.2025 

um 09.00 Uhr im Rahmen der dvs-Tagung in der DFB-Akademie (Schwarzwaldstr. 121, 60528 

Frankfurt/Main) 

 

Maximale Anzahl der Teilnehmenden: 30    Lerneinheiten (LE): 05 

Programm 

 

Samstag, 18.10.2025 

Zeit Programmpunkt 
Theorie/ 
Praxis, Ort 

09.00 Uhr  

Begrüßung 
Sportpsychologische und trainingsmethodische Aspekte des 
Coachings im Fußball 
Prof. Dr. Oliver Höner (BDFL Vize-Präsident Wissenschaft und Methodik; 
Institut für Sportwissenschaft, Universität Tübingen) 

Theorie, 
Seminarraum 

10.00 Uhr 

Workshop: Motivierendes Coaching auf Basis einer guten Trainer-
Spieler-Beziehung 
Oliver Höner, Thomas Impekoven (Stützpunktkoordinator Rheinland) und 
Hendrik Winkelmann (DFB-Stützpunktkoordinator Mittelrhein)  

Theorie, 
Seminarraum 

11.15 Uhr - PAUSE -  

11.30 Uhr 
Trainingseinheit zum Thema: „Aspekte des Coachings aus 
trainingsmethodischer Sicht“ mit Nachbesprechung 
Thomas Impekoven, Hendrik Winkelmann und Demo-Team 

Praxis,  
Halle bzw. 
Sportplatz 

13.00 Uhr 
Vorschau, Verabschiedung 
Reinhard Jung (VGV Hessen) 

Theorie,  
Halle bzw. 
Sportplatz 

 
Fortbildungsleitung: 

Reinhard Jung 

 

Hinweis: 

Die Registrierung vor Ort erfolgt digital. Bitte haltet dazu euren persönlichen BDFL QR-Code bereit. Den QR-

Code findet ihr in der BDFL-App (https://app.bdfl.de), im Mitgliederbereich der BDFL-Homepage 

(https://www.bdfl.de/portal.html) oder auf eurer BDFL-Mitgliedskarte. 

 

 

Verbandsgruppenvorsitzender: Reinhard Jung 

Mobil: 0177/8478450    Email: jung@bdfl.de 

 

https://app.bdfl.de/
https://www.bdfl.de/portal.html

