BDFL-Verbandsgruppe Nordrhein

HERZLICHE EINLADUNG

zur Teilnahme am Regionalen Trainer-Kongress der Verbandsgruppe Nordrhein am Dienstag, den
03.02.2026 um 15:00 Uhr im GeiBbockheim (1. FC KéIn) — Franz-Kremer-Allee 1-3, 50937 Koln.

Maximale Anzahl der Teilnehmenden: 30 Lerneinheiten (LE): 5

Programm
Dienstag, 03.02.2026

. Theorie/
Zeit Programmpunkt Praxis, Ort
15:00 Uhr BegrufRung und Einfuhrung Theorie,

' Mario Vossen (Verbandsgruppenvorsitzender Nordrhein) Seminarraum

Relativer Alterseffekt im FuRRballverband Mittelrhein und Einfluss auf
15:15 Uhr die Talentférderung Theorie,
' Hendrik Winkelmann, DFB-Stitzpunktkoordinator FVYM Seminarraum
Teilnehmer am Lehrgang DFB A+ Lizenz
16:00 Uhr Pause Theorie,
Seminarraum
Bio-Banding beim 1. FC KdlIn
16:20 Uhr Benedikt Hammans, Cheftrainer U 14 1. FC KéIn Theorie,
' Teilnehmer am Lehrgang DFB A+ Lizenz Seminarraum
Aaron Eichhorn, Athletiktrainer 1. FC Kéln U14 / U 15
17:15 Uhr Athletiktraining nach biologischer Reife Praxis,

' Demomannschaften U 13 — U 15 1. FC Kdln Platz
18:00 Uhr Bio-Banding im FufR3balltraining Praxis,

' Demomannschaften U 13 — U 15 1. FC Koln Platz
18:45 Uhr Abschluss und Auschecken Platz

Fortbildungsleitung:
Vossen, Mauritz, Seibert, Schiefer, Mattern, Pabst

Hinweis:

Die Registrierung vor Ort erfolgt digital. Bitte haltet dazu euren persdnlichen BDFL QR-Code bereit. Den QR-
Code findet ihr in der BDFL-App (https://app.bdfl.de), im Mitgliederbereich der BDFL-Homepage
(https://www.bdfl.de/portal.ntml) oder auf eurer BDFL-Mitgliedskarte.

Mario Vossen (Verbandsgruppenvorsitzender Nordrhein)
Mobil: +4915155014871 Email: vossen@bdfl.de
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