
 

 

BDFL-Verbandsgruppe XXX 

HERZLICHE EINLADUNG  
zur Teilnahme am REGIONALEN TRAINER-KONGRESS „-Neurozentriertes Training im Fußball- – Richtig 
Wahrnehmen, präziser vororientieren, schneller entscheiden-“ der Verbandsgruppe Nord am Donnerstag, 
19.03.26 um 13:00 Uhr in Barsinghausen. (NFV-Akademie, Mozartweg 1, 30890 Barsinghausen), Raum 
Braunschweig (Sportschule) 
 
Maximale Anzahl der Teilnehmenden: 50    Lerneinheiten (LE): 5  
 
Programm 
 
Donnerstag, 19.03.26 

Zeit Programmpunkt Theorie/ 
Praxis, Ort 

13.00 Uhr  

Begrüßung, Organisatorisches und Einführung in das Thema 
M.Barten 
D.Suslik (Fachbereichleiter für Athletik-Reha-Diagnostik-Therapie 
Hannover 96) 

Theorie, 
Hörsaal 

13.15 Uhr 

Neurozentriertes Training -Richtig Wahrnehmen, präziser 
vororientieren, schneller entscheiden- 
Kernelemente: 1. Sehen, 2. Gleichgewicht/Stabilität, 3. 
Körperwahrnehmung/Koordination/Leichtigkeit 
 

Theorie, 
Hörsaal 

14.45 Uhr - PAUSE – Eigenständiger Übergang zur Halle/Platz Halle 

15:15 Uhr 

Neurozentriertes Training -Richtig Wahrnehmen, präziser 
vororientieren, schneller entscheiden- 
Beispiele für die Praxis 
 

Praxis,   

17:00 Uhr Reflexion der Praxis 
 

Theorie, 
Hörsaal  

Ca. 17:45 Uhr Veranstaltungsende  

 
Fortbildungsleitung: 
M.Barten 
 
Hinweis: 
Die Registrierung vor Ort erfolgt digital. Bitte haltet dazu euren persönlichen BDFL QR-Code bereit. Den QR-
Code findet ihr in der BDFL-App (https://app.bdfl.de), im Mitgliederbereich der BDFL-Homepage 
(https://www.bdfl.de/portal.html) oder auf eurer BDFL-Mitgliedskarte. 
 
 
 Mike Barten 
 Mobil: 0157/85065675    Email: barten@bdfl.de 
 

https://app.bdfl.de/
https://www.bdfl.de/portal.html

